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LÍNGUA PORTUGUESA E LITERATURAS 
BRASILEIRA E PORTUGUESA 
 
Leia o texto a seguir para responder às questões 
propostas.   

 
Madrasta 

                                Sérgio Rodrigues 
 

A palavra madrasta está envolta em conotações 
negativas há tanto tempo que, pode-se argumentar, 
algo elas devem ter aprontado. Além dos contos de 
fadas, com Cinderela puxando a fila, ditos populares 
são testemunhas da antigüidade do problema. Rafael 
Bluteau, em seu dicionário do início do século 18, 
registrava os seguintes adágios portugueses: 
“Madrasta e enteada sempre andam em baralha” (isto 
é, em conflito, em joguinhos de intriga); e o 
genialmente sucinto “Madrasta, o nome lhe basta”. 

Bastará mesmo? Será que o sentido negativo já 
estava lá no momento da criação da palavra? 
Madrasta saiu do latim popular matrasta , de 
significado idêntico: a nova mulher do pai. Trata-se de 
uma das derivadas de mater , vinda por sua vez da 
imemorial raiz indo-européia mater- , ancestral tanto do 
sânscrito mata quanto do inglês mother . A idéia de 
mater , mãe, matriz, é tão vital na língua que aparece 
embutida em lugares inesperados – na matéria, por 
exemplo, ou na madeira. Mas a madrasta, afinal, tem 
ou não tem um lado escuro desde sua formação? 

A maioria dos filólogos lava as mãos, mas 
Antenor Nascentes, nome clássico da etimologia 
brasileira, aposta que sim. Segundo ele, a palavra 
latina nasceu como um “despectivo” – forma 
depreciativa, pejorativa – de mater . Para Nascentes, 
portanto, nada tem de fortuito o posterior surgimento, 
em português, da acepção de madrasta como “aquilo 
que, em vez de proteger, maltrata”, geralmente usada 
para qualificar a sorte, o destino. 

Apesar de tudo isso, madrasta má também é um 
estereótipo grosseiro e injusto, é claro. Em nossa 
época politicamente correta, está em curso um 
louvável trabalho para aliviar o termo de sua carga 
negativa. Qualquer que seja o resultado do julgamento 
a que deve ser submetida, Anna Carolina Jatobá já 
atrasou esse trabalho em pelo menos 50 anos.   

 
(Texto extraído de Revista da Semana, 28 de abril de 2008, 

p.41)    
 

01 Pela leitura do texto, pode-se afirmar que: 

a)  o sentido negativo da palavra “madrasta” criou o 
estereótipo da madrasta má apenas nos contos de 
fadas.    

b)  o sentido negativo da palavra “madrasta” se 
constitui um fenômeno semântico casual.   

c)  o sentido negativo da palavra “madrasta” decorre 
dos contos de fadas tradicionais que sempre 
apresentam as madrastas como más.        

d)  o sentido negativo da palavra “madrasta” é 
decorrente dos adágios portugueses.    

e)  o sentido negativo da palavra “madrasta” se 
constitui um desvio semântico do próprio 
significado da palavra em sua origem etimológica.    

02 O último parágrafo do texto faz referência à expressão 
“madrasta má”, que também apresenta sentido negativo. 
Essa referência se reporta a um fato da atualidade. A 
expressão que melhor demarca esse fato é: 

a) “louvável trabalho” 
b) “Anna Carolina Jatobá”  
c) “Qualquer que seja o resultado”   
d) “resultado do julgamento” 
e) “deve ser submetida” 
   

03 No texto, a intertextualidade foi criada a partir de 
poucos elementos lingüísticos. A expressão que bem 
explicita essa relação intertextual é: 

a) “lava as mãos” 
b) “contos de fadas” 
c) “ditos populares”   
d) “raiz indo-européia”  
e) “palavra latina”  
 

04 Leia, com atenção, o trecho abaixo, extraído de 
Madrasta.   

 
 
 
 
 
 
 
 

Nele, os elementos coesivos sublinhados estabelecem, 
respectivamente, relações de:   

a) conseqüência, comparação e adição 
b) comparação, conseqüência e alternância  
c) conseqüência, conseqüência e alternância     
d) comparação, comparação e conclusão  
e) proporção, conseqüência e explicação    
 

05 Em “Mas a madrasta, afinal, tem ou não tem um lado 

escuro desde sua formação?”, é correto afirmar sobre o 
conectivo mas: 
a) estabelece uma contradição 
b) apresenta uma idéia de conseqüência  
c) esclarece uma enunciação contraditória anterior  
d) retoma as indagações do 2º parágrafo  
e) liga idéias com valor adversativo    
 

06 Pelo tipo de composição apresentado pelo texto 
Madrasta, conclui-se que ele se classifica como:  

a) descritivo, com exclusão de argumentos 
b) narrativo, com elementos descritivos e dissertativos  
c) dissertativo, com elementos narrativos e descritivos  
d) narrativo, com exclusão de descrição   
e) dissertativo, com exclusão de argumentos   
 
 
 
 
 
 
 

“Trata-se de uma das derivadas de mater , vinda 
por sua vez da imemorial raiz indo-européia 
mater- , ancestral tanto do sânscrito mata 
quanto do inglês mother . A idéia de mater , 
mãe, matriz, é tão vital na língua que aparece 
embutida em lugares inesperados – na matéria, 
por exemplo, ou na madeira. 
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07 Considere o seguinte parágrafo extraído do texto 
Madrasta: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nele, há duas ocorrências típicas da linguagem 
informal. Assinale a opção que apresenta essas duas 
ocorrências.  

a) “algo elas devem ter aprontado” e “com Cinderela 
puxando a fila”    

b)  “com Cinderela puxando a fila” e “pode-se 
argumentar” 

c)  “registrava os seguintes adágios portugueses” e 
“Madrasta, o nome lhe basta”      

d)  “são testemunhas da antigüidade do problema” e 
“com Cinderela puxando a fila”   

e)  “Madrasta e enteada sempre andam em baralha” e 
“pode-se argumentar”    

 
08 Assinale a opção em que o termo destacado do texto 

Madrasta, do ponto de vista morfossintático, está 
classificado adequadamente. 

a) “destino” (3° parágrafo) – substantivo com função 
de sujeito    

b)  “envolta” (1° parágrafo) – adjetivo com função de 
adjunto adverbial de modo    

c)  “momento” (2° parágrafo) – adjetivo com função 
de predicativo    

d)  “populares” (2° parágrafo) – substantivo com 
função de adjunto adnominal 

e)  “trabalho” (4° parágrafo) – substantivo com função 
de objeto direto   

 
09 Em “Madrasta e enteada sempre andam em baralha”, 

a forma verbal andam está subordinada a “Madrasta 
e enteada” por um princípio de:  

a) colocação pronominal      
b)  regência verbal 

 c)  concordância em número e pessoa   
d)  regência do nome com o verbo 
e)  concordância em gênero e número     
 

10 Considere o seguinte período:  
 
 
 

Nele, a oração assinalada possui o valor de: 
a)  advérbio   
b)  substantivo  
c)  adjetivo     
d)  verbo 
e)  pronome     

11 Em “A idéia de mater, mãe, matriz, é tão vital na 
língua que aparece embutida em lugares inesperados 
[...]”, o termo embutida vem regido pela preposição 
em. Esse fenômeno também se evidencia em:  

a) O delegado foi um perito em desvelar a verdade 
sobre o ocorrido. 

b)  Seu depoimento foi compatível no que aconteceu, 
de fato.    

c)  O pai da criança assassinada é o suspeito em ter 
praticado o crime.   

d) O crime praticado pelo casal está difícil em ser 
elucidado.  

e)  Não sou favorável em depor sobre o ocorrido.  
 

12 No fragmento “A maioria dos filólogos lava as mãos, 

mas Antenor Nascentes, nome clássico da etimologia 

brasileira, aposta que sim.”, as duas últimas vírgulas 
foram usadas para: 

a) separar o aposto 
b) indicar a supressão de um verbo  
c) separar o vocativo 
d) separar termos coordenados   
e) desfazer uma possível má interpretação    
 

13 Assinale a alternativa que propõe a substituição dos 
termos ou expressões em destaque no período a 
seguir, sem que haja alteração de sentido. 
 
 
 
 
 

a) eminente – insipientes – consecução 
b) eminente – insipientes – consecussão   
c) eminente – incipientes – concecução  
d) iminente – incipientes – consecussão  
e) iminente – insipientes – consecução    
 

14 O texto apresenta várias palavras acentuadas 
graficamente. Marque a opção em que todas as 
palavras destacadas foram acentuadas pelo mesmo 
motivo. 

a) está – há – bastará – português  
b) dicionário – início – adágios – matéria  
c) idéia – matéria – época – louvável  
d) má – também – já – lá   
e) filólogos – clássico – época – Jatobá    
 

15 Indique a opção em que o acento gráfico indicativo 
da ocorrência da crase é facultativo.   

a)  Na vida, às vezes, cometemos erros imperdoáveis. 
b)  Rafael Bluteau chegou à conclusão de que 

madrasta conota maldade.  
c) “Não me referi às suas colocações sobre o sentido 

de madrasta” – disse o filólogo.  
d) O significado de madrasta reporta-se à origem da 

palavra na língua.  
e)  O filólogo deu sentido à palavra madrasta.  

 
 
 

A palavra madrasta está envolta em 
conotações negativas há tanto tempo que, pode-
se argumentar, algo elas devem ter aprontado. 
Além dos contos de fadas, com Cinderela 
puxando a fila, ditos populares são testemunhas 
da antigüidade do problema. Rafael Bluteau, em 
seu dicionário do início do século 18, registrava os 
seguintes adágios portugueses: “Madrasta e 
enteada sempre andam em baralha” (isto é, em 
conflito, em joguinhos de intriga); e o genialmente 
sucinto “Madrasta, o nome lhe basta”. 
 

 “Será que o sentido negativo já estava lá no 
momento da criação da palavra? ” 

Parece estar prestes a acontecer a prisão do 
casal que assassinou a criança, pois ele usou 

métodos pouco sábios na realização do 
crime. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

16 A Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT) 
deve ser emitida:  

a) Até o décimo quinto dia após o acidente. 
b)  Apenas se houver necessidade do empregado ser 

afastado do trabalho. 
c)  Até o primeiro dia útil após o acontecimento. 
d)  O mais breve possível. 
e)  A partir do 16º dia, em caso de haver 

afastamento do trabalho. 
 

17 O exame médico periódico deve ser realizado: 

a)  A cada dois anos para maiores de 18 anos e 
menores de 40 anos. 

b) A cada ano ou a intervalos menores em 
trabalhadores expostos a situações de 
desencadeamento de doenças ocupacionais. 

c)  Anualmente para menores de 18 anos e maiores 
de 44 anos. 

d)  A cada dois anos para todos os trabalhadores. 
e)  Com a periodicidade fixada pelo grau de risco da 

empresa.  
 

18 O trabalho em altura (work of height) é uma das 
principais causas de acidente do trabalho fatal no 
Brasil. Quais os ramos de atividades profissionais 
que se destacam nesse risco:  

a) Construção Civil, Telecomunicações e Setor 
Elétrico. 

b)  Construção Civil, Siderurgia e Telecomunicações. 
c) Setor Elétrico, Telecomunicações e Setor 

Hoteleiro. 
d)  Telecomunicações Siderurgia e Setor Elétrico. 
e)   Construção Civil, Siderurgia e Agricultura. 
 

19 Que gases são classificados como asfixiantes simples:  

a)  Ácido hidrociânico e Formaldeído. 
b)  Tricloreto de arsênico e Dióxido de nitrogênio. 
c)  Amônia e Dióxido sulfúrico. 
d)  Monóxido de carbono e cianeto de potássio. 
e)   Gás carbônico e  gás butano.  
 

20  Em relação às dermatoses ocupacionais, é correto 
afirmar: 

a)   Homens e mulheres são igualmente afetados. 
b) Trabalhadores idosos e mais experientes são os 

mais afetados. 
c) Trabalhadores brancos apresentam respostas 

queloidianas com maior freqüência que negros. 
d) Temperatura e umidade não influenciam no 

aparecimento de dermatoses. 
e)  As condições em que o trabalho é executado não 

influenciam o aparecimento das dermatoses.  
 
 
 
 
 

21  Segundo a Convenção Nº 161 da Organização 
Internacional do Trabalho (OIT), os serviços de 
saúde no trabalho devem assegurar: 

a) Assessoramento sobre o planejamento e a 
organização do trabalho. 

b) Prestação de serviços executados para uma só 
empresa e não comuns para várias empresas. 

c) Realização de testes e avaliações de 
Equipamentos de Proteção Individual (EPI) por 
empresas especializadas. 

d) Contratação de equipes especializadas em 
urgência e primeiros socorros. 

e) Prestação de serviços apenas através da iniciativa 
privada.   

 
22  Em relação aos objetivos do Programa de Controle 

Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO), assinale a 
alternativa correta:  

a) Deve ser elaborado antes do Programa de 
Prevenção de Riscos Ambientais – PPRA. 

b) Deve considerar as questões referentes ao 
controle de atestados médicos apresentados pelos 
trabalhadores. 

c)    Tem caráter de diagnóstico e tratamento dos 
agravos à saúde dos trabalhadores. 

d) É parte integrante do conjunto mais amplo de 
iniciativas da empresa, devendo estar articulado 
com o disposto nas demais Normas 
Regulamentadoras (NR’s). 

e)   Independe a elaboração de articulação com as 
demais NR’s. 

 
23 Quais são os exames obrigatórios, relacionados na 

NR-7, para trabalhadores expostos às radiações 
ionizantes:  

a)  Hemograma Completo e mielograma. 
b)   RX de Tórax. 
c)    Hemograma completo e contagem de plaquetas. 
d)  Hemograma completo. 
e)  Contagem de plaquetas. 
 

24 Os níveis de ácido hipúrico na urina devem ser 
determinados em caso de exposição ao:  
a)  Benzeno. 
b)    Tolueno. 
c)    Estireno. 
d)  Fenol. 
e)  Tricloroetano. 
 

25 Em caso de exposição ao nitrobenzeno, o indicador 
biológico a ser dosado é:  

a)  Contagem de plaquetas. 
b)   Ácido metil hipúrico. 
c)   Carboxiemoglobina. 
d)  Hemograma completo. 
e)  Metaemoglobina. 
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26 O adicional de insalubridade, de grau médio, é 
devido aos trabalhadores que estão expostos aos 
seguintes agentes/atividades:  

a) Condições hiperbáricas. 
b)   Ruído com níveis superiores aos limites de 

tolerância. 
c)   Poeiras minerais com concentrações acima dos 

limites de tolerância. 
d)  Radiações ionizantes com radioatividade superior 

aos limites de tolerância. 
e) Esgotos (trabalho em galerias e tanques). 
 

27 De acordo com a NR-5, a Comissão Interna de 
Prevenção de Acidentes (CIPA) deve ser composta 
pelos:  

a)  Representantes do empregador e empregados 
indicados pela empresa. 

b)  Representantes dos empregados e empregador 
eleitos por escrutínio secreto. 

c)  Representantes do empregador e dos 
empregados, sendo estes da representação 
sindical. 

d)  Representantes dos empregados e empregador, 
cujos mandatos terão a duração de 01 ano. 

e) Representantes escolhidos pela assembléia de 
trabalhadores. 

 
28 De acordo com a NR-32, a todo trabalhador de 

serviços de saúde devem ser fornecidas, 
gratuitamente, vacinas (imunização ativa) contra:  

a) Tétano, hepatite B, gripe. 
b)    Tétano, febre amarela, hepatite B. 
c)    Difteria, febre amarela, hepatite B. 
d)  Tétano, difteria, hepatite B. 
e)  Difteria, hepatite B e gripe. 
 

29 Pode-se definir prevalência como número de casos: 

a) Fatais por determinada doença, num 
determinado tempo, num determinado local. 

b) Novos de uma determinada doença, num 
determinado tempo, num determinado local. 

c) Novos, mais os casos já existentes de uma 
determinada doença, num determinado tempo, 
num determinado local. 

d) De uma determinada doença, em qualquer 
tempo, num determinado local. 

e)  De uma determinada doença, num determinado 
tempo, num determinado local. 

 
30 Em relação ao Perfil Profissiográfico Previdenciário 

(PPP), assinale a alternativa correta: 

a) O PPP tem como uma das finalidades prover o 
trabalhador de meios de prova produzidos pelo 
empregador perante a Previdência Social, a 
outros órgãos públicos e aos sindicatos, de forma 
a garantir todo direito decorrente da relação de 
trabalho. 

b)    O PPP deve ser assinado pelo médico do 
trabalho da empresa. 

c)   O PPP deverá ser atualizado a cada seis meses. 

d) O PPP não substitui o formulário de 
comprovação da efetiva exposição dos segurados 
aos agentes nocivos para fins de requerimento da 
aposentadoria especial. 

e)  O PPP constitui-se em um documento histórico-
laboral do trabalhador, que reúne exclusivamente 
dados administrativos durante todo o período em 
que este exerceu suas atividades. 

 
31 As principais recomendações que devem ser seguidas 

para os sacos utilizados no manuseio de resíduos 
hospitalares são: 

a)  A impermeabilidade deve ser de acordo com a 
composição e o peso do resíduo. 

b) Os materiais mais apropriados são os de 
polietileno de alta densidade e fibra de vidro, 
além de outros. 

c)    A espessura e tamanho não interferem de acordo 
com a composição e o peso do resíduo. 

d)  O materiais não devem ser opacos, pois impedem 
a visibilidade do conteúdo. 

e)   O material apropriado pode ser o 
polipropileno de alta densidade ou simplesmente 
polietilieno. 

                 
32 Qual é o índice utilizado para a avaliação da 

exposição ao calor, de acordo com a legislação 
brasileira? 

a)  Índice de Temperatura Efetiva Corrigida. 
b)  Índice de Sobrecarga Térmica. 
c)  Índice de Temperatura Efetiva. 
d)  Índice de Bulbo Úmido e Termômetro de Globo.  
e) Índice de Termômetro de Globo Umedecido 

(Botsball). 
 

33 Qual a alteração típica do audiograma de perda 
auditiva induzida pelo ruído (PAIR)? 

a) Hipoacusia tipo neuro-sensorial, assimétrica, 
unilateral, atingindo as frequências de 3.000 a 
8.000 Hz. 

b) Hipoacusia tipo neuro-sensorial, simétrica, 
bilateral, atingindo as frequências de 500 a 3.000 
Hz. 

c) Hipoacusia tipo neuro-sensorial, simétrica, 
bilateral, atingindo as frequências de 4.000 a 
6.000 Hz. 

d)  Hipoacusia de condução, bilateral, atingindo as 
frequências de 3.000 a 8.000 Hz. 

e) Hipoacusia de condução, simétrica, bilateral, 
atingindo as freqüências de 3.000 a 6.000 Hz. 

 
34 De acordo com a legislação vigente, são 

consideradas doenças do trabalho:  

a) As doenças degenerativas. 
b)  As adquiridas ou desencadeadas em função de 

condições especiais em que o trabalho é realizado 
e com ele se relacione diretamente. 

c)  As inerentes a grupo etário. 
d)  As que não produzem incapacidade laborativa. 
e)  As doenças endêmicas adquiridas por segurados 

habitantes de região em que elas se desenvolvam. 
35 A doença “De Quervain”, caracteriza-se por: 
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a) Acometimento dos tendões abdutor longo e 
extensor curto do polegar na região em que 
atravessam uma espessa bainha fibrosa, próxima 
ao processo estilóide do rádio. 

b) Apresentar distúrbios vasomotores que podem 
atingir o ombro ( 50% dos casos ), a mão (17%) 
ou ambos. 

c)  Ser mais comum em homens entre 30 e 50 anos 
de idade. 

d) Não haver necessidades de exames 
complementares para ajudar no diagnóstico. 

e)  Ter como principal fator de risco ocupacional  a 
vibração. 

 
36 Assinale a resposta correta no que se refere a 

característica de assédio moral no trabalho. 
a) Críticas construtivas. 
b) Carga excessiva de trabalho. 
c) Supervisão discreta. 
d) Ostracismo na atividade laboral. 
e) Enriquecimento de tarefas.  
 

37 Em um programa de combate ao uso de álcool e 
drogas na empresa, verifica-se que determinados 
padrões de funcionamento favorecem a 
manifestação do abuso de substancias psico ativas. 
Dentre as opções abaixo, assinale a que indica um 
desses padrões.. 
a) Percepção da indisponibilidade de álcool nas 

proximidades e do local de trabalho. 
b) Vigência de um conjunto de normas formais. 
c) Ausência ou fragilidade na prática da supervisão. 
d) Valorização do trabalhador. 
e) Integração no trabalho. 
 

38 Qual a taxa de metabolismo de um trabalhador que 
exerce uma atividade leve (sentado, com 
movimentos moderados com braço e tronco)? 
a)  125 Kcal/h. 
b)  100 Kcal/h. 
c)  150 Kcal/h. 
d)  175 Kcal/h. 
e)  200 Kcal/h. 
 

39 Segundo a NIOSH (National Institute for 
Occupational Safety and Health), em uma avaliação 
de risco ambiental, quantas amostras são necessárias 
para obtenção de 90% de confiabilidade mínima em 
grupo de 20 pessoas? 
a)  10. 
b)  13. 
c)  11. 
d)  12. 
e)  14. 
 

40 Uma pessoa produz mais melatonina (hormônio 
responsável pela sensação do sono) no “pico da 
madrugada”,que ocorre entre: 
a) 5 e 6 horas da madrugada. 
b) 1 e 2 horas da madrugada. 
c) 3 e 4 horas da madrugada. 
d) 4 e 5 horas da madrugada. 
e) 2 e 3 horas da madrugada. 

41 De acordo com a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 
1990, compete à direção estadual do Sistema Único 
de Saúde (S.U.S.): 
a) Coordenar e, em caráter complementar, executar 

ações e serviços de vigilância epidemiológica, de 
vigilância sanitária, de alimentação e nutrição e de 
saúde do trabalhador. 

b) Participar da definição de normas, critérios e 
padrões para controle das condições e dos 
ambientes de trabalho e coordenar a política de 
saúde do trabalhador. 

c) Estabelecer critérios, parâmetros e métodos para o 
controle da qualidade sanitária de produtos, 
substâncias e serviços de consumo e uso humano. 

d) Coordenar e participar na execução das ações de 
vigilância epidemiológica. 

e) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e 
substâncias de interesse para a saúde. 

 
42 Considerando que a organização do trabalho deve ser 

adequada às características psicofisiológicas dos 
trabalhadores e à natureza do trabalho a ser 
executado, qual das afirmativas abaixo é correta? 
a) Avaliação pelo serviço social. 
b)  Mercado de trabalho. 
c) O ritmo de trabalho. 
d)  A rotatividade de mão de obra. 
e)  Método de sistematização de Falconi. 
 

43 Os dados do Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais (PPRA) estabelece a obrigatoriedade de o 
empregador manter à disposição um registro de dados 
estruturado de forma a constituir um histórico técnico 
e administrativo do desenvolvimento do PPRA, que 
deve ser mantido por um período mínimo de: 
a)  20 anos. 
b)  1 ano. 
c)  5 anos. 
d)  10 anos. 
e)  2 anos. 
 

44 Com a confirmação da síndrome de Burn-out ou 
síndrome de Esgotamento Profissional, deve-se tomar 
as seguintes medidas: 
a) Desnecessário a notificação do caso aos sistemas 

de informação em saúde (epidemiológica, sanitária 
e/ou de saúde do trabalhador), por meio dos 
instrumentos próprios, à DRT/MTE (Delegacia 
Regional do Trabalho / Ministério do Trabalho e 
Emprego)  e ao sindicato da categoria. 

b) Examinar os expostos, visando articular entre os 
setores de assistência, de vigilância e aqueles que 
irão realizar a reabilitação física. 

c) Não haver necessidade de informar ao 
trabalhador. 

d) Providenciar a emissão da CAT, embora o 
trabalhador não seja segurado pelo SAT (Seguro 
Acidente de Trabalho) da previdência social, pois a 
síndrome de Brun-out é isenta de carência. 

e) Orientar o empregador para que adote os recursos 
técnicos e gerenciais adequados para eliminação 
ou controle dos fatores de risco. 

 



  CONCURSO PÚBLICO PARA PESSOAL TÉCNICO-ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO 

 Página 6

45 Os transtornos vocais, resultantes de longas horas 
ininterruptas de competição sonora e de intervalos 
pouco usados para descanso vocal, podem 
comprometer o desempenho de diferentes 
profissionais que utilizam a voz como instrumento de 
trabalho. Dentre os profissionais, a classe mais 
prejudicada estatisticamente é: 
a)  Telefonistas. 
b)  Telemarketing. 
c)  Cantores. 
d)  Professores. 
e)  Radialistas. 
 

46 Considerando-se a exposição a poeiras, quais as 
medidas de controle, em ordem de prioridade, que 
devem ser tomadas? 
a) Utilização de E.P.I., enclausuramento do processo 

e umidificação do processo. 
b) Enclausuramento do processo, umidificação do 

processo e utilização do E.P.I.. 
c) Utilização de E.P.I., ventilação exaustora e 

redução do tempo de exposição. 
d) Redução do tempo de exposição, utilização do 

E.P.I. e enclausuramento do processo. 
e) Utilização de E.P.I., diminuição da jornada e 

mudança de processo. 
 

47 Quais são os malefícios na saúde de um trabalhador 
que exerce suas atividades laborais utilizando o 
computador? 
a) Fadiga visual, pterígio, alterações respiratórias. 
b) Fadiga visual, alterações respiratórias e afecções 

ósteo-musculares. 
c) Fadiga visual, epilepsia fotossensitiva e afecções 

ósteo-musculares. 
d) Fadiga visual, efeitos sobre a saúde mental e 

efeitos reprodutivos. 
e) Fadiga visual, efeitos sobre a saúde mental e 

afecções ósteo-musculares.  
 

48 Quais são as substâncias inibidoras da 
acetilcolinesterase, cuja exposição excessiva resulta 
em um quadro tóxico colinérgico? 

a) Os praguicidas organofosforados e os 
carbamatos.  

b) O arsênio e o manganês. 
c) O cádmio e o cromo. 
d) O chumbo tetraetila e o chumbo inorgânico. 
e) O pentaclorofenol e o nitrobenzeno. 
 

49 A detecção de eventos sentinela (associada ao 
trabalho) a partir da análise de registros de 
morbidade e mortalidade pode ser definida como: 

a) Evento que revela epidemia de doença 
relacionada ao trabalho. 

b) Evento que permite detecção e indicadores de 
exposição a agentes químicos. 

c) Evento que permite detecção de concentrações 
ambientais elevadas de agentes químicos. 

d) Doença, incapacidade ou morte desnecessária 
relacionada ao trabalho. 

e) Detecção de efeitos até então desconhecidos de 
agente de risco presente no ambiente de trabalho. 

50 Para viabilizar a permanência e/ou o retorno ao 
trabalho dos empregados que apresentam 
manifestações dolorosas e limitações de movimentos, 
devem ser incentivadas as recomendações abaixo: 

a) A ausência da participação real e efetiva dos 
trabalhadores nos processos decisórios da 
empresa. 

b) O empobrecimento das tarefas, ocasionando 
atividades monótonas, repetitivas, e horas extras. 

c) O desenvolvimento de uma relação de confiança 
entre trabalhadores e demais integrantes do 
grupo, inclusive superiores hierárquicos. 

d) Aumento das tarefas por parte daqueles que a 
realizam. 

e) Medidas de proteção coletiva e individual 
implementadas pelos trabalhadores. 

 
 


