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EDITAL PROEN N° 179/2015 

 

TÓPICOS PARA O CONCURSO PÚBLICO PARA INGRESSO NA 

CARREIRA DO MAGISTÉRIO SUPERIOR  

Departamento de Educação Física  

ÁREA: Atividade Física e Saúde 

Obs: A Subunidade Acadêmica promotora do concurso desta área optou por 
todas as etapas do certame, conforme item 28 do edital nº 179/2015, exceto a 
Prova Prática.  

 

1. História e evolução da epidemiologia da atividade física no Brasil; 
 
2. Instrumentos e métodos de monitoramento da atividade física e do 
comportamento sedentário em diferentes populações; 
 
3. Correlatos/determinantes dos diferentes tipos de atividade física em jovens, 
adultos e idosos; 
 
4. Estratégias para a promoção da atividade física em nível comunitário; 
 
5. Relação entre atividade física, comportamento sedentário e indicadores de 
morbidade e mortalidade; 
 
6. Avaliação de serviços e programas de saúde que englobem o profissional de 
educação física; 
 
7. Modelos teóricos adotados no planejamento de intervenções na promoção de 
atividade física; 
 
8. Atuação do profissional de educação física na atenção primária, secundária e 
terciária da saúde; 
 
9. Tipos de estudos epidemiológicos e aplicação no esporte; 
 
10. Estudos populacionais sobre atividade física e obesidade. 
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